
Unsere TOP 20
20.6.2010, 05.05.2010
Hier finden Sie unsere häufigsten Gesundheitsthemen alphabetisch geordnet.
Falls Sie sich nicht zurechtfinden sollten bedenken Sie bitte: Auch Rom wurde nicht 
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an einem Tag erbaut. In diesem Falle bitte zurückrufen oder emailen. Wichtig: Die
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Weiterverbreitung der Dateien ausserhalb unserer Patientenschaft ist nicht gestattet.

Email Link: Fehler an praxis-hechler@t-online.de melden
Hierzu bitte Zeilenbuchstabe mit der Zahl angeben

Hauptthemen Sommer 2010
A Allergien 10 Tipps

B Psychotherapie seit dem 10.3.2010 bei uns

C Zeckenbisse

Unsere  2o häufigsten Dauerbrenner
top 1 Akupunktur bei Schmerzen der Lendenwirbelsäule, Knie
top 2 Blasenentzündung

mailto:praxis-hechler@t-online.de


top 3 Cholesterinsenkende Osnabrücker Herz- und Rheumadiät

top 4 Durchfall Behandlung

top 5 Eisengehalt von Nahrungsmittel

top 6 Halswirbelsäule (Übungen)

top 7 Herpes der Lippe

top 8 Herz Festlegung der Belastung

top 9 Homöopathie Fragebogen

top 10 Infektionen immer wieder (Infektvorbeugung)

top 11 Magen Naturheilkunde

top 12 Nikotinsucht (IGEL)

top 13 Pilzerkrankungen der HAUT

top 14 Reizdarm Fragebogen

top 15 Rückenschmerzen

top 16 Seele Angstzustände 10 Übungen

top 17 Stimmung und Besorgnis  (Fragebogen HADS)

top 18 Stressfragebogen Ausmass



top 19 Verletzungen des Sprunggelenkes

top 20 Weizenmehl Überempfindlichkeit  (ern)

Allgemeines und Erfreuliches
Aktive Krankheitsbewältigung
Aktive und informierte Angehörige
Die Menschenliebe und Medizin
Indianerweisheiten für Europäer
Gesund leben und 10 Jahre länger leben
Humorvolles für unsere Leser
Skandale und Mißstände in der Medizin

externe Adressen und weblinks ausserhalb unserer Homepage:
A 259 www.bild.de/BILD/ratgeber/gesund-fit/home/gesund-fit.html
A 260 www.focus.de/gesundheit

http://www.bild.de/BILD/ratgeber/gesund-fit/home/gesund-fit.html
http://www.focus.de/gesundheit


A 261 www.f-o-m.de
A 262 www.lifestyle.t-online.de
A 263 www.medivere.de
A 264 www.rki.de
A 265

<-----------------------------Ende des Textes/Liste -------------------------->
A 267 Email Link: Fehler an praxis-hechler@t-online.de melden
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