
 

Gesundheitstipps – Informationszentrale – Wegweiser 
 
Aus haftungsrechtlichen Gründen muss ich Sie darauf hinweisen, dass die Themen nur zur 
allgemeinen Aufklärung dienen. Keinesfalls sollten Sie dazu veranlasst werden,  ohne ärztlichen Rat 
eine Eigendiagnose oder Eigenbehandlung durchzuführen (siehe dazu auch mein ->Impressum)
 
Adressen und Links                               
(Ärzte, Kliniken, Psychotherapeuten) 
Akupunktur und TCM

Allergie, Asthma
Alles über Gesundheit von A-Z
Altern, Anti-Aging, Alzheimer
Arthrose, Bandscheibe, Rücken
Borrelien, Zecken, FMSE 

Chirotherapie
Chronic Fatique Syndrom (CFS)
Erschöpfungssyndrom, Burned out 

Darm, Magen, Leber, Niere
Diabetes
Erkältung, Grippe, Bronchitis, 
Nasennebenhöhle 
Ernährung, Nahrungsmittel
Fibromyalgiesyndrom (FMS) 
Weichteilrheuma 
Formulare, Unterschriften, Anträge,  
Willenserklärung, Unterschrift 
Fragebogen                                         
zur strukturierten Krankheitserfassung,   
Geräte und Methoden bei uns
Haut, Haare, Neurodermitis
Herz, Kreislauf, Blutdruck, 
Schlaganfall, Durchblutung 

Homöopathie

Infektionen, Impfungen
Kopfschmerzen, Migräne
Krankengymnastische Übungen
Krebsvorbeugung und Therapie
Merkblätter A-Z, Faltblätter, 
Patienteninformationen, Drucke 
Naturheilkunde, (auch Hausmittel)

NOTFALL, Hilfen für Laien

Qualitätssicherung und Ihre Meinung
Pilzerkrankungen
Psychosomatik, Informationen

Psychotherapie; Verhaltenstraining

Publikationen eigene
Recht, Soziales, Gutachten
Reisemedizin
Reizdarm, Stressdarm
Rheuma, entzündliches
Rücken, Bandscheibe, Arthrose
Schilddrüse
Schlafmedizin

Schmerztherapie
Selbstzahlerleistungen                    
(IGeL, Privat, GOÄ) 

Sport und Bewegung
Stoffwechsel: Cholesterin, Harnsäure
Sucht, Nikotin, Rauchen
Übergewicht, Adipositas
Umweltmedizin, Gifte, Toxikologie
Unverträglichkeit (Intoleranz)
Vitamine, Mineralien, Aminosäuren
(Orthomolekulare Medizin) 

Vorbeugung
Vorträge eigene
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